Rakvere seitsmenda péeva adventkoguduse noorte tdeliselt piris oma leht

Dwight L. Moody
(1857-1899), keda
peetakse 19. sajandi
suurima
evangelistina, on iiks
neist vahestest oma
aja kuulutajatest,
kellede hdal tundub
varske ja ajakohasena
tanapéaevalgi.

Séna “tule” kohtab Piiblis
kdikjal. Seda kasutasid proh-
vetid ja nende iileskutsed kor-
dusid ka Meistri ja Vabastaja
sonades: “Tulge minu juurde
koik kes te olete vaevatud ja
koormatud.”

Esimest korda leiame selle
sdona kohe Piibli alguses, kol-
mandas salmis: "Ja Jumal iitles:
"Tulgu valgus!” Ja valgus tuli.”
(soome k. tolkes).

Viimast korda kohtab seda
sOna Piibli viimases peatiikis: “Ja
Vaim ja pruut dtlevad: “Tule!” Ja
kes seda kuuleb, iitelgu: “Tule!” Ja
kellel on janu, tulgu; ja kes tahab,
votku eluvett ilma hinnata! --

Tema, kes seda tunnistab,
utleb: “Tdesti, mina tulen
varsti!” Aamen, tule, Issand
Jeesus!”

Olen mirganud, et kui
saab panna inimesi kuulama
— jddma tasaseks ja kuulma
Jumala héélt — ei kesta kaua
kui nad juba tahavad seda
haalt jargida. Kuid maailma
larmi keskel on seda héilt
raske eraldada. Ja on raske
panna inimesi peatuma ning
kuulama.

Jeesus itleb: “Tulge
minu juurde koik, kes te
olete vaevatud ja koor-
matud ja mina annan teile
hingamise.”

Paljud arvavad, et nad
sundavad ise oma koormat
kanda, kuid ka nemad
peavad tulema Tema juurde,
kui nad soovivad sellest
vabaneda. Just selle pirast
Kristus tuligi. Tule Kristuse
juurde!

Maailmas £l ole
ainustki inimest, kelle koor-
mat — olgu see nii raske kui
tahes — Kristus ei oleks
valmis kandma. Meil on

voimalik oma koormast lahti saada. Issand
Jeesus pakub meile puhkepaiga. Ta seisab
kded vilja sirutatuna. Kuula tema hiilt!
Keegi ei saa sinult dra votta Kristuselt sulle
pakutud puhkust. Vaevad ja koormad ei saa
seda sinult dra votta kui sa vaid tuled.

Jeesus iitleb ka: “Kui kellelgi on janu, see
tulgu minu juurde ja joogu!” Meil tuleb vaid
kummarduda ja juua eluvett ning me saame
elada igavesti. See vesi on alati tasuta.




Igaiiks meist januneb midagi,
kuid maailm ei suuda kustutada
meie janu. Maailma pakutavad
huvid ja harrastused vaid
suurendavad meie janu. Kuid kui me
joome Kristuse poolt meile
pakutavat vett, saame osaliscks
igavesse ellu pulbitsevast allikast.
Kristus iitles: “Kes usub minusse,
selle seest ldhtuvad igavese elu
vood.”

Jesaja 55. peatikis kutsutakse
meid nii jooma kui ka s6éma: “Hoi!
Koik janused tulge vee juurde! Ka
see, kellel ei ole raha, tulgu, ostku ja
soogu! Tulge, ostke ilma rahata,
ilma hinnata viina ja piima! -
Kuulake mind histi, siis te saate
siiiia head ja teie hing kosutab ennast
rasvaste roogadega. Poorake oma
korv ja tulge minu juurde, kuulge, et
teie hing voik elada!”

Peaaegu et viimased sdnad, mida
Vabastaja lausus oma jiingritele
pérast ilestousmist, olid: “Tulge
s6oma!” Niiiid kutsun ma sind tule-
ma sooma koos temaga. Ta rahuldab
meie soogiisu ja kustutab meie janu.

Paljud piiiavad votta Kristust
vastu valel moel. Nad métlevad, et
nad peavad ennem tegema dra mingi
166, voi et nad peavad palvetama ja
maadlema enne kui vdivad votta
teda vastu. Kiisimus on siiski vaid
lihtsas vastuvotmises, mida Jumal
pakub.

Kord esitles Vaikse ookeani ran-
nal keegi mees mulle oma viljapuu-

Peeter, hiljuti ristitud kristlane,
oli tiis indu oma vastleitud usust
Jeesusesse. “Ara innustu liiga,” iitles
talle vanem koguduseliige paljutead-
valt naeratades. “Varsti oled vaimu-
likult sama surnud nagu meiegi.”

“Ja drge kurvastage Jumala Pitha
Vaimu, kellega te olete otsegu
pitseriga kinnitatud lunastuse pée-
vani,” ( Ef. 4 / 30.) “Arge kustutage
Vaimu!” ( 1.Tess. 5 / 19.) “Te panete
ikka vastu pithale Vaimule!” ( Ap.t. 7
i51.)

Sooviksin sulle raikida esimes-
test hoiatusmérkidest, sest mida tdrju-

aeda ja iitles: “Héarra Moody, te olete

minu kiilaline. Tahan, et te tunnek-
site end siin voimalikult koduselt.
Vaite teha mida iganes tahate.”

Mis te arvate mida ma tegin? Kas
te arvate, et ma laksin apelsinipuu
alla palvetama, et vili kukuks mulle
tasku? Ei, liksin julgesti ja korjasin
mida tahtsin.

Taevalist leiba pakutakse meile
samamoodi. Jumal tahab, et sa
votaksid ja sooksid seda kohk-
lemata. Koik on sinu jaoks valmis.

Piibel on tulvil kutseid. Uks neist
kolab: “Tulge pulma!” Sina kiisid:
“Mis digusega mina sinna tulen?”
Mis odigusega? Sind kutsub ju
kuningas!

Oletagem et kuninganna Victoria
saadab mulle kutse kohaletulekuks
Windsori lossi tema poja ja Vene-
maa printsessi laulatusele. Sdidaksin
New Yorki, sealt reisiksin laevaga
Liverpooli, sealt sdidaksin Londo-
nisse, kust suunduksin rongiga

Windsoride suunas.

vamalt inimesed Vaimu suhtuvad,
seda hoolimatumaks muutuvad nad
kogu teema suhtes. Nad kujutavad
ette, et nad saavad hakkama ilma
Jumala abita, oma suhete ja oskuste
abil. Moned taas vaigistavad siiddame-
tunnistust formaalse religiooniga seks
puhuks, kui Piibel peaks vastama
toele. Tuleb paljastada saatana
kavalad plaanid inimese eraldamiseks
Pitha Vaimu pakutavast lohutusest ja
joust ( 2.Kor. 2/ 11.)

Paranda lekkimine digeaegselt

Lossivirava ees konnib edasi-
tagasi sddur. Ta takistaks minu sis-
sepddsu, kui mul poleks kaasas
kutset. Kuid kogu Inglismaa armees
el ole ainustki sodurit, kes vdiks
mind hoida lossist viiljaspool, kui
mul oleks kaasas kuninganna kutse.

Aga kui véravavaht mind nahes
itleb hoopiski: “Te ei saa kunin-
ganna ette minna nende riietega. Te
ei ole sellises seisukorras, et vdiksite
kuninganna ees seista.”

Kui Kristus kutsub, siis ta soovib,
et sa tuleksid ja ta kingib sulle
riided, millega sa sobid tema
seltskonda. Sinu seljast voetakse
viimsedki enesediguse riismed ja
saad selga puhta, kuningliku riiii.

Mitmed iitlevad: “Tahan enne
puhtaks saada, enne kui tulen
Kristuse juurde.” Kallis sober, see
on saatana Ohutatud méte. Tema
piitiab inimesi uskuma panna, et nad
ei voi tulla Jeesuse juurde, kui nad
pole lahti saanud oma pattudest.
Kuid Jumal tahab sinult dra vdtta
just sinu patud. Sinul ei ole midagi
muud, mida ta sooviks, kui vaid sinu
patud. Tule siis Jeesuse juurde
sellisena nagu sa oled. “Vaim ja
pruut itlevad: “Tule!” Ja kes on
janune, tulgu.” Palu Jumalal sind
aidata tulla tina. Tee seda niiiid,
enne kui lased kiest selle sdnumi. O
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Kui ma Kkiisisin ihelt grupilt,
miks peame pidevalt tdituma Piiha

Vaimuga, vastas keegi mees:
“Sellepdrast, et me lekime (tilgume
labi).” Ehkki see selgitus tundub
olema kaunis kohmakas, viljendab
see siiski tdde. Kui pragu tammis on
pisike, vOime lekkimist peatada
kergesti. Kui aga tamm murdub, viib
tulvavesi endaga kogu lootuse ning
raevukas vetevool hiévitab ja ta-
pab.Kas sa sooviksid endale iiles
tdhendada esimesi hoiatusmiirke nii et
vigu saaks kohe ara parandada Jeesuse
parandava viega.



Kas on tdepoolest vdimalik
kaotada Pitha Vaimu? Taavet oli selle
pérast tdeliselt mures, kui ta palvetas:
“Ara vota minult #ra oma Piitha
Vaimu” ( Ps. 51 / 13.). Taavet ise oli
vaimulikult eksinud Jumalast eemale
ja tagajarjeks oli kohutav patt. Niiiid
mdistis ta, et on kaugel Piithast Vai-
must. Ta oli kaotanud oma paéste-
kindluse ja igatses taas Vaimu tréosti.
“Loo mulle, Jumal, puhas siida ja
uuenda mu sees kindel vaim!” (salm
12).

Piitha Vaim oli muutnud Sauli
teiseks meheks ( 1.Saam. 10 / 6), kuid
16puks Sauli uhkus ja sdnakuulmatus
ajasid Pitha Vaimu temast eemale

( 1.Saam. 16/ 14).

Televiisor Piiha Vaimu kohal?

Naiteks teleka vaatamisele kulu-
tatud tunnid mojutavad paljude ini-
meste vaimulikkust. Miski pole maail-
ma mojutanud nii palju kui RCA
katsetused 150 vilkuva must-valge
teleriga New Yorkis 1939. aastal.
New Yorki iilikooli telekommunikat-
siooni professor Tony Schwartz iitles,
et miski pole saavutanud iildist
tunnustust nii kiiresti nagu televiisor.
Kiivalt on viideldud ka televisiooni
mdjust moraali ja iihiskonna iile.
Teisalt on  esitatud  tdendeid
televisiooni kasvatavast, informeeri-
vast ja 16dvestavast mdjust. On siiski
selge, et televiisor on juhtinud
paljusid kristlasi materialismi ja
1obustuste otsimisse ning on dhmas-
tanud pattu ja egoismi, tehes kalb-
lusetusest ja végivallast ajaviidet.
Telekas mitte ainult kuluta aega, mida
voiks kasutada Piibli uurimisele ja
palvetamisele, vaid vdtab #ra ka
tahtmise veeta aega koos Jumalaga.

Oma raamatus “Rist ja Pussi-
kangelased” jutustab David Wilker-
son, kuidas ta peale teleka dramiiiimist
ja palvetamist Jumala juhtimise pérast
hakkas Issanda juhtimisel todle, mis
muutis tuhandete noorte elu. Ma ei
kutsu sind iiles telekat maha miiiima
(ehkki paljud on sellise otsuse
tagajarjel saanud palju kasu) , kuid
panen ette, et sa kasutaksid vdhemalt
sama palju aega Jumala sdna
uurimisele ja palvetamisele, kui TV
vaatamisele. Kui ma ise hakkasin seda
pShimdtet jédrgima, muutus minu
suhtumine telesaadetesse ja isegi
reklaamidesse tiiesti. Loomulikult ei

taha ma 6elda, et kui sa ei vaata iildse
telekat, pole vaja ka iildse Piiblit
lugeda ega palvetada. Vdib-olla tuleb
sul hoiduda teistest kiusatustest, mis
mdjutavad sinu vaimulikku elu.

Ara pohjusta muret armsale
sobrale

Maailma asjad ja Vaimu asjad
sobivad halvasti kokku. Maailma all
el pea ma silmas mitte inimesi ega
kohta vaid hoopis pdhimdtet. Selles
tdhenduses iitleb Johannes maailma
kohta: “Arge armastage maailma ega
seda, mis on maailmas. Kui keegi
maailma armastab, siis ei ole Isa
armastust tema sees. Sest koik, mis on
maailmas, lihahimu, silmahimu ja
elukorkus, ei ole Isast, vaid on
maailmast. Ja maailm kaob ja tema
himu; aga kes teeb Jumala tahtmist,
piisib igavesti.” ( 1.Joh. 2/ 15-17.).

Ajaviitemaailmas ja ka triikkistes
on paljugi sellist, mis v&ib meid viia
I6puks ilma vdhimagi hingepiinata
Pitha Vaimu kurvastamiseni. Presbii-
teriaanliku kiriku édratusjutlustaja Al-
bert Bammes loetleb Piiblist kuut viisi,
millega véime kurvastada
Piitha Vaimu:

Avalik ja jame patt
Viha

Liiderlikud métted
Tédnamatus
Hoolimatus

. Vastupanu.

Vaim kurvastab mitte ainult siis,
kui ndeb patu tekitatud paadumust,
vaid ka siis kui ndrgestame oma
vastupanuvdimet patu ja haiguste
vastu koheldes halvasti oma keha.

N

Hoia Piiha Vaimu eluase korras

Soti kiriku suur kdnemees ja
Edinburghi ilikooli Uue testamendi
selgituse professor James Stewart
konstanteerib seda kirjutades tina-
paeva kristlaste vaimulikust jGue-
tusest. Ta jutustab loo Hiina mis-
jonitdd pioneeri, dr Timonthy Richar-
di elust: “Dr Richard oli andnud iihele
haritud ja kultuursele hiinlasest hér-
rasmehele Uue testamendi ja mees oli
lubanud seda lugeda. Kohanud dr
Richardi uuesti, mees iitles: “Olen
lugenud Uue testamendi labi, nii nagu
ma lubasin.” —“Tore,” vastas doktor.
“Mis avaldas teile kdige suuremat
muljet?” Misjondri himmastuseks
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vastas mees: “See imeline tode, et ihu
vaib olla Pitha Vaimu tempel.”.”

See paganast hédrrasmees oli
tdepoolest taibanud kristliku elu
imelist saladust. Kas sina oled suhtu-
nud hoolimatult nduetesse, mida
Kristus sinu ihu kohta esitab? Oled sa
kurvastanud Pitha Vaimu ihuliste
pattudega? Paljud usuvad, et nad
jadvad ilma vaimulikust jdust, kuna
nad pole allutanud oma ihu Piihale
Vaimule. On himmastav ndha, kuidas
paljud ndndanimetatud vaimulikud
usuvad, et rikuvad liigsdomise ja —
joomisega dra Issanda vahendina
tegutseva ihu tervise.” (J.A.Stewart
“Heaven's Throne Gift”)

Uks teine kirjanik viéljendas asja
nii: “Jumal ei lase Pithal Vaimul
hingata nende peal, kes teades, et nad
peavad sodoma tervislikult, ndrgesta-
vad kangekaelselt oma meelt ja ihu.”
(E.G.White “Counsels on Diet and
Foods”). Kui mulle selgus, et Pitha
Vaim péadseb minu ellu iksnes aju-
rakkude kaudu, otsustasin hakata jar-
gima hea tervise kaheksat reeglit, mis
on andnud kehalist elujoudu ja selget
mdistust miljonitele inimestele. Iga-
itks neist looduslikest ravimeetoditest
ja tervisepohimdotetest vdivad digesti
ja moddukalt kasutades suurendada
sinu avatust, kasulikkust, julgust ja
usku Pitha Vaimu jéusse. Need on:

Puhas 6hk

Piikesevalgus

Maodukus

Puhkus
Liikumine
A Sobiv toiduvalik
Vee kasutamine

Usaldus Jumala viiesse
Ehkki mitte keegi ei teemi é&ra
padsu taevasse juues iga pdev kuus
klaasi puhast vett, vdib vedeliku-
kaotus kahjustada teatud elundeid ja
dhmastada maoistust, nii et inimesel on
raske tajuda vaimulikke asju ja
vaimselt ohtlikke olukordi.

Toida palvega

Selle asemel, et kustutaksime
Pitha Vaimu tuld, peaksime seda
toitma. Igal siigisel kogume ja 16hume
koos naisega kdvasid, kuivi puid, et
hoida maja talvel soojana. Kui tuli
kustub, lisame ahju tamme, kuuse voi
vahtrahalge ja nii pdleb tuli taas
kuuma ja kirkana. Pitha Vaimu tuld
hoitakse iileval palvega, piibliuuri-



misega, iilistamisega ja kristliku
osadusega. Tegelikult on hérras

palve nagu bensiini tulle viskamine.
Plahvatuslik rdom ja ilistus muu-
davad pimeduse ja kiilmuse Jumala
armastuse hiilguseks.

Hoidkem oma siidameid pide-
valt avatuina Pitha Vaimu juhti-
misele.

Palu, et Jumal annaks sulle tea-
da varajastest hoiatusmérkidest, mis
teatavad meile, et oleme mingil

Paljud imestavad, miks adven-
tistid réhutavad tervislike eluviiside
tihtsust ja soovitavad taimtoidume-
niiiid.

Adventistide pohimotete iihe
punktina on “Kristlikud eluviisid”,
kust voib lugeda jérgmist: “Meid on
kutsutud elama jumalikult, mdtlema,
tundma ja tegutsema kooskdlas
tacva pohimotetega. See tdhendab
ka seda, et me peame mdistlikult
hoolitsema oma keha eest, kuna se
on Pitha Vaimu tempel.. Me peame
hoolitsema selle eest, et saame
piisavalt liikkumist ja puhkust ning et
jargiksime voimalikult tervisliku-
maid toitumisviise.”

Nii nagu eelnevast selgub, mai-
ravad adventistide suhet toidusse
tervislikud vaated. Adventistid usu-
vad, et kuna Jumal on inimese
loonud, siis on tema sOnas antud
juhtnoorid toidust parimad voima-
likest ja seega jargimiskdlblikud.

Toome jargnevalt kaks erinevat
toidumeniiiid, millede omavaheli-
sed erinevused tulevad pattulan-
gemisest ja veeuputusest tingitud
raskendatud olukordadest:

i Paradiisis  iitles  Jumal:

“Vaata, mina annan teile kdik seemet
kandvad taimed kogu maal, ja koik
puud, mis kannavad vilja, milles nende
seeme on; need olgu teile roaks.”
(1.Moos. 1/29).Parast pattulangemist
aeti inimene paradiisist vilja. See viis
selleni, et toidu hankimine muutus
toisemaks. “Maa peab sulle kasvatama
kibuvitsu ja ohakaid, ja pdllutaimed
olgu sulle toiduks! Oma palge higis
pead sa leiba so6ma.” (1.Moos. 3/18-
19.) Mdnede meelest liideti alles siis
inimese toidumeniiiisse viljatooted.

2 Péarast veeuputust lisas Jumal
inimese toidumeniiiisse liharoad. “Kaik,
mis liigub ja elab, olgu teile roaks; kdik
selle annan ma teile nagu halja rohugi.
Kummatigi ei tohi te liha siiiia ta hinge-
ga, see on: ta verega!” (1.Mo00s.9/3-4.)
Sellele lisaks tegi Jumal vahe vahele
puhastele (ohverdamiskdlblikele) ja
roojastele loomadele. lisraeli korbe-
rannaku ajal anti inimestele tapsemad
juhtnodorid, milliste loomade liha vois
toiduks kasutada ja see on kirjas
3. Moosese raamatu 11. peatiikis. Tolle
aja rahva puudulike tervilike elulaadide
tundmise tOttu anti need juhised
kidsuvormis. Adventistid usuvad siiski,
et pohjused nende tdpsemate juhiste
andmiseks olid tervislikku laadi.

Teisiti 6eldes lubatud loomade hul-
ka kuuluvad lehmad, lambad, hirve-
lised, kodulinnud ja enamus jahilinnud,
veeloomadest need, kelledel on uimed
Jja soomused. Juhistest jidb vilja néiteks
siga. Ja pGhjus on mdistetav suure
trikiini-ohu tottu. Rohutatult tuleb see
Piiblis esile seepérast, et sealiha s66mi-
ne oli soositud lisraeli naaberrahvaste
hulgas. Uhiseks tunnuseks neile vilja
jaetud loomadele on see, et nad on
raipesddjad voi kiskjad.

Ehkki lihatoit on Piibli kohaselt
lubatud, soovitavad adventistid ter-
vislikuma variandina Piiblist seda, mis
on sarnasem algsele toidumeniiiile ehk
taimtoitu. Eri pool maailma tehtud

moel Vaimu kurvastanud. Pidev
ithendus Pitha Vaimuga tagab meie
turvalisuse.
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uuringutest tuleb ilmsiks, et taimtoitu
ja tervislikke eluviise jargivatel ini-
mestel on palju vihem eluviisihaigusi.

Taimtoidumeniiiid pooldavad ka
jargnevad seigad: saaste ja lisaainete
kogunemised toiduahela 16ppliilisse

_ehk lihatoitu, lihatootjate piiiidlused

mojutada lihatootmist hormoontoit-
lustamisega ja geenimanipulatsioo-
niga, millede tagajirjed pole just
inimesele soodsad, loomahaigusteepi-
deemiate risk.

Taimtoidu kasutamist pooldavad
ka o6koloogilised pdhjused: taimede ja
vilja kasvatamine kurnavad maad
viahem kui loomakasvatus.

Adventistide suhe neisse juhiseisse
on siis tervislik. Vaimuliku ja eetilise
kandi pealt vaadates on tervise eest
hoolitsemine elu enda austamine.
Adventkiriku liikmeks olemise tingi-
museks ei ole siiski mingi erilise toi-
dumeniiii jargimine.

Adventistide statistikat 1993 a:
Vegaan 10%
Lakto-ovo-vegaan 32%
Juhuslik lihasddja  38%
Pidev lihas6oja 9%

Eitea 11%

Eelmainitud taimtoidusoovitustele
lisaks soovitavad adventistid veel
viltida liigset rasvasisaldust ja
suhkrut, hoidumist loomade vere ja
siseelundite kasutamisest toiduks ja
soovitavad valmistada toitu voimali-
kult lihtsal ja loodusldhedasel viisil.
Samuti soovitatakse viltida liigset
maitseainete pruukimist ning jérgida
toidukordade regulaarsust ja moddu-
kust.

P.S! Enamuses adventasutustes on
igapdevases tarbimises taimtoidu-
meniiii ning kdigele lisaks on ka
kuulsad “Kellogs” helbed adventistide
leiutis.
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